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Г Р А Ф И К
КОНСУЛЬТАЦИЙ ИНСТРУКТОРА ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 

НА 2021-2022 УЧЕБНЫЙ ГОД

N Месяц Тема консультации
1 Сентябрь       Рекомендации родителям о здоровом образе жизни

       Перед началом учебного года в детском саду    
2 Октябрь        В какую секцию отдать ребенка.

       Гиперактивность ребенка       
3 Ноябрь Здоровые дети в здоровой семье

Веселая зарядка дома 

4 Декабрь Мой ребенок ест снег
Консультация по основам безопасности жизнедеятельности

5 Январь Спортивный уголок дома
Катание с горки

6 Февраль Интервью для мам и пап
Как помочь детям стать здоровыми

7 Март Зачем нужно ГТО в дошкольном возрасте

Требования к спортивной форме на занятиях по физкультуре

8 Апрель  Поддержка детской одаренности на занятиях физической культуры
Правильно ли дышит ваш ребенок

9 Май Не мешайте детям лазить, ползать
О летнем активном отдыхе с детьми.

http://mbdou19.obraleksin.ru/sites/obraleksin.ru/files/epage/46/docs/1571332877/%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B9-%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0.docx
http://mbdou19.obraleksin.ru/sites/obraleksin.ru/files/epage/46/docs/1555436140/%D0%BA%D0%B0%D0%BA-%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%87%D1%8C-%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%8F%D0%BC-%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8C-%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%BC%D0%B8.docx
http://mbdou19.obraleksin.ru/sites/obraleksin.ru/files/epage/46/docs/%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D1%81-%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BA%D0%B8.docx
http://mbdou19.obraleksin.ru/sites/obraleksin.ru/files/epage/46/docs/194_08_17_02_MKjM.pdf
http://mbdou19.obraleksin.ru/sites/obraleksin.ru/files/epage/46/docs/1587926833/%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8-%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8F%D0%BC-%D0%BE-%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%BC-%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B5-%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B8.docx
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